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W dniach od 17 do 19 lipca 2013 r. Stowarzyszenie ,,Nizanskie Centrum Rozwoju”
zrealizowato wyjazd edukacyjno-aktywizacyjny do Zakopanego w ramach projektu
»~Jesien zycia z edukacja” wspoétfinansowanego ze srodkow otrzymanych od
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz
Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2012-2013.

Celem wyjazdu do Zakopanego byta edukacja i aktywizacja senioréw, w zwigzku z czym
gtéwnym punktem wyjazdu byty spotkania szkoleniowe.

Poza szkoleniami seniorzy skorzystali z wielu atrakcji znajdujgcych sie w okolicach
Zakopanego. Jedng z nich byty baseny termalne Terma Bukovina w Bukowinie Tatrzanskiej i
Terma Bania w Biatce Tatrzanskiej, w ktorych seniorzy skorzystali z roznorodnych kapieli w
basenach krytych i znajdujgcych sie na zewnatrz, hydromasazy, biczéw wodnych i wielu innych.
Podczas pobytu w Zakopanem nie mogto zabrakngé zwiedzania szlakéw, w zwigzku z czym
seniorzy wzieli udziat w spacerze Doling Matej Laki do Wielkiej Polany. Ponadto emeryci
odwiedzili rowniez najbardziej charakterystyczne miejsca dla Zakopanego: Krupéwki wraz z
Muzeum Tatrzanskim, Gubatowke, Cmentarz Zastuzonych na Peksowym Brzyzku oraz
Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej na Krzeptéwkach. Podczas drugiego dnia wyjazdu
uczestnicy wyjazdu wzieli udziat w spotkaniu integracyjnym przy grillu.
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Szkolenie byto wstepem do realizacji kolejnych dziatan w przysztosci. Nabyta wiedza pomoze
sprawniej organizowac wydarzenia dla szerszej grupy osob.

Poza aktywizacjg wyjazd przyczynit sie réwniez do wzrostu integracji pomiedzy seniorami z
powiatu nizanskiego. W wyjezdzie brali bowiem udziat seniorzy z gmin Rudnik nad Sanem,
Nisko, Krzeszow, Ulandéw i Harasiuki.

Zrealizowanie zadania przyczynito sie do rozwigzania problemu zwigzanego z ograniczony
dostepem do edukacji w zakresie funkcjonowania we wspétczesnym $wiecie.

W wyjezdzie wzieto udziat 44 osoby z grona senioréw oraz opiekunowie. Z ramienia
Stowarzyszenia ,NCR” wyjazd koordynowali Pan Robert Bednarz oraz Pani Katarzyna
Potomska.

Uczestnicy byli bardzo zadowoleni z wyjazdu i z niecierpliwoscig czekajg na nastepny.

Przedsiewziecie wpisywato sie w obchody jubileuszu 10-lecia Stowarzyszenia ,NCR”.
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