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W dniach od 25 do 27 września 2013 r. Stowarzyszenie „Niżańskie Centrum Rozwoju”
zrealizowało trzydniowy wyjazd edukacyjny do Warszawy w ramach projektu „Jesień
życia z edukacją” współfinansowanego ze środków otrzymanych od Ministerstwa Pracy
i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej
Osób Starszych na lata 2012-2013.

  

  

Celem wyjazdu do Warszawy było podniesienie wiedzy historycznej i patriotycznej oraz
wiedzy o społeczeństwie poprzez treści poruszane na wyjeździe edukacyjnym.

  

W wyjeździe wzięło udział 44 seniorów z czterech kół Polskiego Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów: Rudnika nad Sanem, Krzeszowa, Ulanowa i Niska. Wyjazd z ramienia
Stowarzyszenia koordynowali Pan Robert Bednarz, Pani Katarzyna Potomska i Pan Stanisław
Drygaś.

  

Po dotarciu do Warszawy zrealizowano pierwszy punkt programu - wizytę w Sejmie. Seniorów
powitał poseł Pan Stanisław Ożóg, który opowiedział o pracy parlamentarzysty i odpowiedział
na zadane pytania. W dalszej części wizyty zwiedzono pomieszczenia sejmowe, w tym m. in.
salę obrad

  

i salę kolumnową. Kolejnym punktem wyjazdu była wizyta w Muzeum Techniki mieszczącym się
w Pałacu Kultury i Nauki, gdzie seniorzy słuchając wykładów przewodników mogli obserwować
sprzęty i urządzenia, których w większości nie używa się już obecnie, a które jednocześnie są
seniorom dobrze znane. Pierwszy dzień wyjazdu zakończył się wizytą na Powązkach, w
ramach której odwiedzono starą część cmentarza z aleją zasłużonych i katakumbami.
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Kolejny dzień wyjazdu poświęcono na zwiedzanie Starego Miasta, gdzie podczas prelekcji
przewodnika seniorzy poznawali historię poszczególnych pomników, kamienic i ciekawszych
miejsc. W trakcie zwiedzania Starówki nie pominięto Zamku Królewskiego, którego początki
sięgają XIV wieku. Po odwiedzeniu miejsc mocno związanych z historią przyszedł czas na coś
związanego ze współczesnością, ale równie ważnego i związanego z patriotyzmem, czyli
Stadion Narodowy. Drugi dzień zwiedzania Warszawy zakończono spacerem w Łazienkach.
Natomiast wieczorem w hotelowej restauracji na seniorów czekała kolacja integracyjna.

  

 

  

Trzeci i ostatni dzień wyjazdu rozpoczęto od zwiedzania Muzeum Wojska Polskiego, w którym
seniorzy mogli zapoznać się z uzbrojeniem i umundurowaniem wojska polskiego począwszy od
czasów rycerskich do współczesności. Ostatnim punktem wyjazdu edukacyjnego była wizyta

  

w Muzeum Powstania Warszawskiego, gdzie seniorzy mogli wczuć się w atmosferę panującą w
powstańczej Warszawie.

  

Wyjazd edukacyjny do Warszawy był odpowiedzią na problem niskiego stopnia edukacji
patriotycznej.

  

 

  

Poza edukacją wyjazd przyczynił się również do wzrostu integracji pomiędzy seniorami z
powiatu niżańskiego oraz rozwiązania problemu związanego z ograniczony dostępem do
edukacji w zakresie funkcjonowania we współczesnym świecie.
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