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zrealizowato trzydniowy wyjazd edukacyjny do Warszawy w ramach projektu ,,Jesien
zyciallz edukacja” wspélfinansowanego ze srodkéw otrzymanych od Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Osob Starszych na lata 2012-2013.

Celem wyjazdu do Warszawy byto podniesienie wiedzy historycznej i patriotycznej oraz
wiedzy o spoteczenstwie poprzez tresci poruszane na wyjezdzie edukacyjnym.

W wyjezdzie wzieto udziat 44 senioréw z czterech kot Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistéw
i Inwalidéw: Rudnika nad Sanem, Krzeszowa, Ulanowa i Niska. Wyjazd z ramienia
Stowarzyszenia koordynowali Pan Robert Bednarz, Pani Katarzyna Potomska i Pan Stanistaw
Drygas.

Po dotarciu do Warszawy zrealizowano pierwszy punkt programu - wizyte w Sejmie. Senioréw
powitat poset Pan Stanistaw Ozdg, ktéry opowiedziat o pracy parlamentarzysty i odpowiedziat
na zadane pytania. W dalszej czesci wizyty zwiedzono pomieszczenia sejmowe, w tym m. in.
sale obrad

i sale kolumnowag. Kolejnym punktem wyjazdu byta wizyta w Muzeum Techniki mieszczacym sie
w Patacu Kultury i Nauki, gdzie seniorzy stuchajgc wyktadéw przewodnikéw mogli obserwowac
sprzety i urzadzenia, ktérych w wiekszosci nie uzywa sie juz obecnie, a ktére jednoczeénie sg
seniorom dobrze znane. Pierwszy dzien wyjazdu zakonczyt sie wizytg na Powgzkach, w
ramach ktérej odwiedzono starg cze$¢ cmentarza z alejg zastuzonych i katakumbami.
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Kolejny dzien wyjazdu po$wiecono na zwiedzanie Starego Miasta, gdzie podczas prelekciji
przewodnika seniorzy poznawali historie poszczegolinych pomnikow, kamienic i ciekawszych
miejsc. W trakcie zwiedzania Staréwki nie pominieto Zamku Krélewskiego, ktérego poczatki
siegaja XIV wieku. Po odwiedzeniu miejsc mocno zwigzanych z historig przyszedt czas na co$
zwigzanego ze wspotczesnoscig, ale rownie waznego i zwigzanego z patriotyzmem, czyli
Stadion Narodowy. Drugi dzien zwiedzania Warszawy zakonczono spacerem w tazienkach.
Natomiast wieczorem w hotelowej restauracji na senioréw czekata kolacja integracyjna.

Trzeci i ostatni dzien wyjazdu rozpoczeto od zwiedzania Muzeum Wojska Polskiego, w ktorym
seniorzy mogli zapoznac sie z uzbrojeniem i umundurowaniem wojska polskiego poczgwszy od
czasoOw rycerskich do wspoétczesnosci. Ostatnim punktem wyjazdu edukacyjnego byta wizyta

w Muzeum Powstania Warszawskiego, gdzie seniorzy mogli wczu¢ sie w atmosfere panujacag w
powstanczej Warszawie.

Wyjazd edukacyjny do Warszawy byt odpowiedzig na problem niskiego stopnia edukacji
patriotycznej.

Poza edukacjg wyjazd przyczynit sie réwniez do wzrostu integracji pomiedzy seniorami z
powiatu nizanskiego oraz rozwigzania problemu zwigzanego z ograniczony dostepem do
edukacji w zakresie funkcjonowania we wspétczesnym Swiecie.
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