Spotkanie z dietetykiem

b . ASOS 2014-2020

od Ministerstwa Pracy i Polityki Spofecznej
w ramach Rzadowego Programu na rzecz
Aktywnosci Spofecznej Osob Starszych na lata 2014-2020

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spoteczne]
0s6b Starszych na lata 2014-2020

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Stowarzyszenie
»Nizanskie Centrum Rozwoju”

serdecznie zaprasza

seniorow 60+

Z terenu powiatu nizanskiego na

realizowane w ramach projektu ,Pora na seniora!”

Wyktad pt.: ,, Zyj zdrowo”

Spotkanie odbedzie si¢

:‘;;;I

w Gminnym OsSrodku Kultury
w Krzeszowie

12 grudnia 2014 r.
o godzinie 10.00.

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie ,Nizariskie Centrum Rozwoju”
Raclawice, ul. Rudnicka 15, 37-400 Nisko,
tel. 15 8415 305, e-mail: n.c.r@wp.pl, strona www: ww i

.pl




